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独特的旅游胜地

 

米兰朵健康中心是名副其实的提升幸福感的殿堂，它似一片宁静的绿洲，坐落在风景如画的小村庄里，

俯瞰着清澈的日内瓦湖水。

该中心毗邻于高端五星级米兰朵度假酒店及世界七星级之一的纪梵希水疗中心，采用最新医疗技术和创

新理念，为客户提供了一个具有完美协同合作的环境及高端优质的服务。

米兰朵健康中心位于瑞士乃至世界上最壮观的风景区之一，其自身就是坐落于该地区中心，提供广泛的

旅游、体育和文化活动的热门旅游胜地。

基于平衡的理念

我们通过采用个性化的整体医疗方法，力求充分恢复身体自然存在的内在力量，以实现身体和心灵的和

谐一致。

我们的方案将为客人提供最优质的服务，无论您是想重新获得总体的健康感、振奋精神，还是塑身健体，

亦或是延缓衰老。

在米兰朵健康中心，我们相信健康的意义在于平衡。享受良好的健康意味着在所有的生理、心理、情感

和精力层面保持稳定。

我们的整体医疗方法侧重于通过向身体的各种生物机制传递自我修复信息来恢复内在的平衡。

米兰朵健康中心提供整合性医疗项目，结合了传统西方医学和给予最新科学研究及实验医学的替代方法。

这种整体医疗方法，根据每位客人的特性，在各个层面优化和重新平衡人体的健康。

我们所有预定的专业项目都经过精心设计，完美搭配，从而提高每项治疗的效率。尽管如此，这些项目

还是会针对不同目的进行适当调整。

在实施每个初始项目之前，都会提供一次医疗检查。这包括严格的体格检查，然后是深入的实验室测试和

诊断。基于这些数据，我们将有能力根据个人需求调整所选方案，并就不同的专业提出相应建议。

通过促进身体内在调节力的发展，身体将恢复到体内平衡的健康平衡状态。我们通过这些治疗方法及其应

用，去除客人全身毒素、净化组织和重启免疫系统，以恢复人体自然、个体的自我愈合机制。
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星期日至星期五的6天／5晚的排毒疗程

米兰朵健康中心提供的排毒疗程，为那些愿意通过检验所有内在的身体功能，并在短期和长期内保

持总体幸福感及健康感的人而创建。我们谨慎而有把握的方法基于从第一天到第五天的加速排毒程

序，从而使您的机体自我适应并释放体内深层积累的毒素。为了可以使身体内部清洁只带来相应的

舒适感而无任何压力，我们将会在持续的疗程时间内每天对具体项目作出不同的调整 。 我们的医

疗和管理团队在健康医疗的过程中将细心的倾听您的意见，为您提供保证，并在结束时为您带来明

显的效果，让您充满轻松感和力量感。

排毒项目包括 :

• 三次医生医疗咨询

• 营养咨询

• 全面医疗身体检查 

• 两次排毒静脉输液

• 维生素补充剂静脉输液

• 两次血源加氧治疗

• 全身热疗 

• 水分补充静脉输液

• 结肠水疗疗法

• 两次治疗性按摩

• 两次治疗性引流排毒

• 两次局部热疗

• 两次量子磁疗

• 氧气治疗

• 储存客户信息的USB钥匙卡

• 个人随诊处方



4

星期一

1. 医疗身体检查，包括 :

血液检查+血脂检查

- 人体酸性测试

- 心电图

- 体征数据信息采集(体重/身高等)

- 医生医疗咨询和营养咨询

2. 结肠水疗疗法（益生菌处方） 

3. 复合维生素静脉输液

4. 治疗性引流排毒

星期二

1. 量子磁疗

2. 治疗性按摩

3. 全身热疗（随后是生理溶液静脉输液）。

星期三

1. 医生医疗咨询

2. 排毒静脉输液

3. 血源加氧治疗

4. 局部热疗（肝脏）

5. 治疗性引流排毒

星期四

1. 排毒静脉输液

2. 量子磁疗

3. 氧气治疗

4. 局部热疗（肝脏） 

5. 治疗性按摩

星期五

1. 血源加氧治疗

2. 医生治疗总结及客户信息交付 

3. 医生治疗后建议
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星期日至星期五6天/5晚的活力再生疗程 

(针对不同的器官和功能，价格会有所不同：注射量为12/20)

 
米兰朵健康中心的活力再生疗程将人体内深层清洁和健康推助剂完美的结合在一起。每一次治疗都会

对身体的内部功能进行检验，来促进健康和年轻的生命力，并延长寿命。从第一天到第五天，谨慎

而有把握的以加速排毒为基础的医疗方法将帮助您的机体自我适应，并释放体内深层积累的毒素。

个性化的针剂注射将会通过刺激特定的器官和系统，来获得有效的抗衰老效果。对于荷尔蒙分泌、

大脑和新陈代谢活动，我们的医疗团队将通过单独择取的针剂进行精准定位。初步的医疗检查会精

心地确定您的实际健康水平，并为在这5天的密集治疗中取得非凡的效率给予指导。

 
 
活力再生项目包括::

• 三次医生医疗咨询

• 营养咨询

• 全面医疗身体检查

• 两次排毒静脉输液

• 维生素补充剂静脉输液

• 两次血源加氧治疗

• 全身热疗 

• 水分补充静脉输液

• 氨基酸静脉输液

• 个性化抗衰老针剂注射12/20

• 结肠水疗疗法

• 两次治疗性按摩

• 两次治疗引流排毒

• 两次局部热疗

• 两次量子磁疗

• 两次氧气疗法

• 储存客户信息的USB钥匙卡

• 个人随诊处方
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星期一

1. 医疗身体检，包括 :

• 血液检测

• 人体酸性测试

• 心电图

• 体征数据信息采集(体重/身高等)

• 医生医疗咨询和营养咨询

2. 结肠水疗疗法（益生菌处方） 

3. 复合维生素静脉输液

4. 治疗性按摩

星期二

1. 排毒静脉输液

2. 治疗性引流排毒

3. 个性化抗衰老针剂注射3/5

4. 局部热疗 

5. 血源加氧治疗

6. 量子磁疗

星期三

1. 医生医疗咨询

2. 全身热疗

3. 氨基酸+生理溶液静脉输液 

4. 氧气疗法

5. 个性化抗衰老针剂注射3/5

6. 治疗性引流排毒

星期四

1. 排毒静脉输液

2. 治疗性按摩 

3. 个性化抗衰老针剂注射3/5

4. 量子磁疗

5. 局部热疗

6. 血源加氧治疗

星期五

1. 个性化抗衰老针剂注射3/5

2. 氧气疗法

3. 医生治疗总结及客户信息交付 

4. 医生治疗后建议
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抵达-中心后，我们将完美地安排您的日常住宿。我们的医疗及管理团队会在医疗和营养咨询后将您的

膳食计划（早餐、午餐和晚餐）调整为量身定制的排毒菜单。我们建议您遵循排毒全膳计划，以提高医

疗护理的效率。

您可以尽情享受在米兰朵度假酒店及纪梵希水疗中心的休闲时光，并且在那里接受纪梵希面部和身体的

专业护理。在您的闲暇之余，我们强力推荐您尝试米兰朵的健身中心及水域区。

米兰朵度假酒店周围环绕景色宜人的徒步旅行和慢跑区域，可以确保您在清新的空气中进行体育锻炼。

我们建议您在医疗期间将运动负荷保持在轻度至中度水平(达至您的日常习惯）。

如有任何疑问，请联系米兰朵健康中心团队。

预定取消及退款政策

为了确认入住，我们需要您至少在抵达前两周付款。

1. 在抵达日期前14天至7天内取消预定：全额退款。

2. 在抵达日期前7天至4天内取消预定：50% 退款。

3. 在抵达日期前4天至0天内取消预定：不予退款。

4. 未通知的取消预定：不予退款。

5. 违约离开：不予退款。


